
Протокол № 7 

Тема: Гігієна води та особливості водопостачання населення в умовах 

тропічного клімату.  

Мета: Засвоїти особливості водопостачання населення тропічних регі-

онів. Оволодіти методами медичного контролю за водопостачанням населен-

ня жарких і тропічних регіонів та профілактики захворювань водного похо-

дження. 

 

Завдання для самостійної роботи під час підготовки до заняття 

(письмово): 

 

1. Фізіологічні функції води (структурна, обмінна, транспортна, виді-

льна, теплообмінна та інші). Зневоднення організму людини в умовах тропі-

чного кліматі, його ознаки і симптоми. Наукові обґрунтування норм фізіоло-

гічних, побутових, господарських, виробничих потреб у воді та їх особливос-

ті в умовах тропіків. 

2. Гігієнічні вимоги до якості питної води та їх особливості в умовах 

тропічного клімату. 

3. Гігієнічна характеристика водних ресурсів та джерел водопостачання 

в аридних (засушливих) та гумідних (зволожених) зонах тропіків, епідемічні 

та ендемічні захворювання водного походження в умовах тропіків. 

4. Гігієнічна характеристика методів і засобів очистки, знезараження, 

спеціальних методів кондиціонування води в умовах тропіків. 
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